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UCHWALA NR ....cooveecnnnennne
RADY GMINY GOLESZOW
zdnia ..oooeveeeeeeinnes 2026 1

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego Wsparcia Senioréw Gminy Goleszéw — ,, Teleopieka
w Gminie Golesz6w” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz. U. 22025 ., poz. 1153 z pdzn. zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 iart. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca

2004 1. 0 pomocy spotecznej (tekst jednolity: Dz. U. 22025 r., poz. 1214 z pézn. zm.) Rada Gminy Golesz6w
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Oslonowy Wsparcia Senioréw Gminy Goleszéw — ,, Teleopieka w Gminie
Goleszéw” na rok 2026, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Goleszow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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spotecznej dla tej grupy spotecznosci lokalnej ma zasieg nie tylko ogoélnokrajowy, regionalny, ale realizowane
jest tez na szczeblu gminnym. Celami wsparcia spotecznego osdb starszych sg przede wszystkim:

- zapewnienie seniorom poczucia bezpieczenstwa fizycznego (np. opieka w czynnosciach dnia codziennego,
ushugi podtrzymujace zdrowie, ochrona przed przemoca i naduzyciami), socjalnego (Swiadczenia zapewniajgce
nalezyty poziom egzystencji) i spotecznego (zapewnienie spotecznej integracji),

- zapewnienie jak najdiuzszej aktywnosci i autonomii oséb starszych,

- wzmacnianie nieformalnych wiezi spotecznych tworzacych sie¢ wsparcia i zastgpowanie ich wsparciem
formalnym, gdy zachodzi taka potrzeba,

- jak najdluzsze pozostawianie osdb starszych w ich dotychczasowym Srodowisku zamieszkania,
- ksztaltowanie $rodowiska zamieszkania i otoczenia w taki sposéb, by byto przyjazne osobom starszym.

Z danych statystycznych z roku 2025 wynika, iz w gminie Goleszéw okoto 28 procent mieszkancéw to osoby
w wieku poprodukcyjnym. Gmina Goleszow podejmuje efektywne dziatania na rzecz senioréw, zaréwno
wspierajac aktywno$¢ senioréw poprzez Kluby Seniora, jak izapewniajac opieke osobom samotnym,
niesamodzielnym, czy znajdujacym si¢ wtrudnej sytuacji, poprzez $wiadczenie ustug opiekunczych,
specjalistycznych ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania seniora. Gospodarstwa domowe 0s6b starszych to
czesto gospodarstwa jednoosobowe. Obserwuje sig, iz osoby starsze, chore i niepetnosprawne czgsto nie moga
liczy¢ na wsparcie najblizszej rodziny i zdane sg wylacznie na siebie lub pomoc ze strony instytucji. Profesjonalna
opieka i pielegnacja w warunkach domowych staje si¢ coraz bardziej popularna. Zapewnienie wsparcia poprzez
realizacje Modutu II Programu poprzez ustuge ,,opieki na odleglos¢” uznaje si¢ za zasadne w celu wsparcia
senioréw poprzez poprawe ich bezpieczenstwa oraz mozliwos¢ samodzielnego funkcjonowania w miejscu ich
zamieszkania. Dzieki realizacji przez gming Modutu II Programu wsparcie §wiadczone seniorom oraz dziatania
podejmowane dla senioréw w miejscu zamieszkania bedg przebiegaly sprawniej, a seniorzy zyskajg poczucie
bezpieczenstwa.

Rozdziat 3.
CELE PROGRAMU

Pomoc spoteczna jest instytucja polityki spolecznej panstwa. Jej gtéwnym celem jest umozliwienie osobom
i rodzinom przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie s3 w stanie pokona¢, wykorzystujac whasne
uprawnienia, zasoby i mozliwodci. Gtéwnym celem Programu Ostonowego Wsparcia Senioréw Gminy Goleszow
— ,,Teleopieka w Gminie Goleszéw” na rok 2026 (zwanego dalej: Programem) jest wsparcie os6b i rodzin
w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb bytowych oséb starszych i umozliwienie im
zycia w warunkach odpowiadajacych godnosci czlowieka. Pomoc w tej formie skierowana bedzie do os6b
w wieku 60 lat i wiecej, ktére z uwagi na chorobg, niepelnosprawnosé, wiek, ograniczong mobilnosé lub inne
obiektywne trudnosci wskazane przez pracownika socjalnégo, wymagaja wsparcia w formie teleopieki, tzw.
»opaski bezpieczenstwa”.

Wykorzystujac nowoczesne technologie zwigkszone zostanie bezpieczenstwo podopiecznych, mieszkancow
gminy, poprzez szybkie reagowanie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu lub Zyciu, a takze udzielana bedzie
pomoc i wsparcie interwencyjne, zwlaszcza poza godzinami pracy Centrum Ustug Spotecznych w Goleszowie.
System teleopieki ma za zadanie zwigkszy¢ komfort zycia i poczucie bezpieczenstwa nie tylko uzytkownikom
urzadzen, ale rowniez ich rodzinom, ktére mogg zosta¢ szybko poinformowane, ze ich bliscy potrzebuja pomocy.

Rozdziat 4.
ZASADY REALIZACJI PROGRAMU

Teleopieka to system przywotawczy, ktéry dziata 24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu i zapewnia
natychmiastowa pomoc osobie zgtaszajacej. W sytuacji zagrozenia - upadek, nagle pogorszenie stanu zdrowia,
lek, awaria, pozar - wystarczy nacisnaé przycisk alarmowy w formie zegarka, aby w ciagu kilku sekund potgczy¢
sie z Centrum Interwencyjnym Teleopieki, ktére w zaleznosci od sytuacji zapewnia odpowiednig pomoc.
Przeszkolony teleopiekun, dyspozytor otrzymujac zgtoszenie, wie kto i skad dzwoni, jaki jest stan jego zdrowia,
jakie leki przyjmuje i jakie mogg by¢ w zwigzku z tym zagrozenia.

Warunkiem korzystania przez mieszkanca gminy Goleszow z systemu teleopieki jest zdolnos¢ do obstugi
»przycisku alarmowego”, posiadanie karty sim, zasieg sieci komoérkowej w miejscu zamieszkania seniora.
Teleopieka, tzw. ,,opieka na odlegtos¢”, to ustuga, ktéra daje mozliwos¢ catodobowego wezwania pomocy
w przypadku zagrozenia Zycia i zdrowia, dzigki czemu niweluje uczucie codziennej niepewnosci i strachu os6b
starszych oraz samotnych. Ponadto, pomoc udzielona w ciggu kilku minut, zapobiega czesto powiktaniom,
ktérych nie mozna cofnaé, zmniejsza tym samym koszty hospitalizacji, leczenia i rehabilitacji. Ten rodzaj opieki,
zapewniajacej natychmiastowg pomoc, podniesie komfort zycia i zwigkszy uczucie bezpieczenstwa, zaréwno



Uzasadnienie

Projekt uchwaty w sprawie Programu Ostonowego Wsparcia Senioréw Gminy Goleszéw- ,, Teleopieka w Gmi-
nie Goleszéw” na rok 2026 zostal przygotowany w zwiazku z mozliwoscia pozyskania srodkéw na jego realizacje
z ogtoszonego przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej Programu ,,Korpus Wsparcia ~ Senior6w” na
rok 2026. Program finansowany jest z budzetu panstwa.

Jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy  spo-
fecznej, polegajacym na podejmowaniu innych zadan z zakresu pomocy spotecznej, wynikajacych z roze-
znanych potrzeb gminy. Do zadan zaliczy¢ nalezy dziatania na rzecz ochrony Senioréw. W ramach realizacji
Programu planowana jest pomoc dla senioréw w wieku 60+ w formie ustugi teleopieki.



