RAPORT ZA ROK 2025 Z REALIZACJiI GMINNEJ STRATEGII
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOEECZNYCH GMINY
GOLESZOW NA LATA 2022 - 2026
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Goleszow, 2026 rok



Obowiazek opracowania i realizacji gminnej strategii rozwiazywania probleméw spotecznych naklada na gmine ustawa z dnia 12 marca 20004 r. o

pomocy spotecznej.

Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Goleszéw na lata 2022 - 2026 uchwalona zostata przez Rade Gminy w dniu 23

lutego 2022 roku (Uchwata Nr 0007.22.2022).

Celem gléwnym Strategii jest podwyzszanie standardu zycia mieszkafncoéw, wzmacnianie integracji spotecznej, rozwoju kulturalno — spofecznego oraz

potencjatu ludzkiego.

W Strategii okreslono réwniez nastepujace cele strategiczne:

1. Zwiekszenie aktywnosci fizycznej i spotecznej mieszkancéw poprzez rozwdj bazy sportowej 1 rekreacyjnej.

2. Poprawa warunkéw nauczania w przedszkolach i szkolach, a takze zapewnienie dzieciom i mlodziezy pozaszkolnych form aktywnosci fizyczne]
i ksztalcenia.

3. Ochrona zdrowia i Zycia mieszkancow.

4. Zmniejszenie liczby korzystajacych z pomocy spoleczne;.

5. Umozliwienie pelnego dostepu do udzialu w zyciu spolecznym osobom starszym.

Odbiorcami Strategii sa mieszkancy gminy Goleszéw, w szczegblnosci osoby i rodziny potrzebujace pomocy i wsparcia z powodu: ubdstwa,
bezrobocia, uzaleznien, probleméw opiekunczo wychowawczych, samotnego rodzicielstwa, bezradnosci (zyciowej, spolecznej, rodzinnej),

niepetnosprawnosci, dlugotrwatej choroby, starosci, przemocy w rodzinie.



Strategia wyznacza cele i kierunki dziatan w zakresie rozwigzywania problem6w spotecznych, natomiast w wielu obszarach sg one szczegélowo
okreslone w r6znego rodzaju programach gminnych, m.in.:

- Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

- Gminnym Programie Wspierania Rodziny Gminy Goleszéw,

- Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Goleszéw.

Szczegbdlowe informacje na temat realizowanych dziatah w 2025 roku dotyczacych ww. Programéw znajduja sie¢ w sprawozdaniach i raportach z ich
realizacji.

Jednostka odpowiedzialng za koordynacje Strategii jest Centrum Ushug Spotecznych w Goleszowie. Strategia realizowana jest przez CUS i inne

jednostki organizacyjne gminy oraz organizacje pozarzadowe, ktérym gmina Golesz6éw zleca wykonywanie zadan w obszarze polityki spotecznej.

Partnerami w realizacji Strategii s organizacje pozarzadowe, jednostki organizacyjne szczebla powiatowego, wojewddzkiego, jednostki i organy

administracji pafistwowej, podmioty gospodarcze.

Dziafania okreslone w Strategii finansowane byly ze srodkéw whasnych gminy, ze srodkéw budzetu panstwa, ze $rodkéw zewnetrznych pozyskanych

przez gming.



Kierunki dziatan

Wskazniki realizacji

- Rozbudowa istniejgcych obiektéw sportowych
- Budowa nowych obiektéw sportowych
- Budowa nowych placéw zabaw

Kierunki dziatan

—» liczba miejsc dostepnych w ramach systemu obiektéw sportowo - rekreacyjnych: 11.

- zmodernizowano boisko Orlik w Goleszowie, boisko przyszkolne w Cisownicy oraz boisko w Puficowie;
- powstat plac zabaw w Dziegielowie oraz Zielona Pracownia w Goleszowie Rowni.

Wskazniki realizacji

- Biezace
edukacyjnych
- Doposazenie placowek edukacyjnych

remonty

istniejacych  placdwek

Przedszkole Publiczne w Goleszéw:
- renowacja altany ogrodowej;

- wymiana elementow piaskownicy na nowe;
- malowanie pomieszczen bloku Zywieniowego;
- naprawa czgsci ogrodzenia;
- renowacja drewnianych elementow sprzgtu rekreacyjnego w ogrodzie;

- wyposazono sale 6-latkéw w nowoczesny monitor interaktywny wraz z multimedialnym pakietem
programow edukacyjnych;
- wyposazono sale 5-latkéw w innowacyjng pomoc dydaktyczna: Magiczny Dywan KENOBI oraz caty
pakiet gier i multimedialnych programéw edukacyjnych;
- wyposazono sale 3-latkéw oraz 6- latkéw w zestawy edukacyjne: LEGOEDUCATION wraz
z programami multimedialnym;
- wyposazono sale 4-latkéw w nowoczesny robot edukacyjny PHOTON wraz z pakietem gier;
- wyposazono gabinet terapeutyczny w nowoczesne narzedzia: pakiet Harmonijny Rozwdj — czyli zestaw
gier i éwiczef multimedialnych do zaje¢ z dzie¢mi.
oddzial w Dziegielowie:

- pomalowano blok zywieniowy ( pomieszczenia kuchenne i magazynowe);

- zamontowano nowe urzadzenia rekreacyjne w ogrodzie przedszkolnym (hustawka bocianie gniazdo,
bujak);

- wyposazono salg Starszakéw w nowoczesny monitor interaktywny;

- wyposazono sale Starszakéw w innowacyjng pomoc dydaktyczna: Magiczny Dywan KENOBI oraz caty




pakiet gier i muitimedialnych programéw edukacyjnych;

- wyposazono oddziat w zestaw edukacyjny: LEGOEDUCATION wraz z programem multimedialnym;

- wyposazono salg Starszakéw w nowoczesny robot edukacyjny PHOTON wraz z pakietem gier;

- wyposazono gabinet terapeutyczny w podéwietlany stot do zajeé sensorycznych.

oddzial w Bazanowicach:

- na ukonczeniu jest inwestycja rozbudowy przedszkola (Polski Lad);

- wymieniono drzwi wejsciowe do budynku;

- wymieniono okno wraz z parapetem w szatni przedszkolnej;

- wyposazono salg starszakéw w nowoczesny monitor interaktywny wraz z pakietem multimedialnych

programéw edukacyjnych;

- zakupiono przeno$ny glosnik multimedialny;

- wyposazono dwie sale w sprzet sportowy;

- wyposazono sale w innowacyjny zestaw pomocy edukacyjnych LEGOeducation.

Zespol Szkolno - Przedszkolny w Cisownica:

- remont zbiornika cieptej wody uzytkowej wraz z przytaczami;
- remont awarii na basenie;

- remont boiska szkolnego;

- remont sali gimnastycznej.

Szkola Podstawowa w Goleszowie:

- malowanie sali, korytarza (parter budynek A) i wymiana lamp;
- remont szatni w budynku A;

- remont sali gimnastycznej;

- wymiana (czgsciowa) kanalizacji w budynku A.

Zespot Szkolno — Przedszkolny w Dziegielowie
Przedszkole Publiczne w Purficowie:

- remont dachu;

- remont chodnika;

- gipsowanie ubytkow, malowanie szatni i czesci korytarza;
- remont czesci CO.




Szkola Podstawowa w Dziegielowie:

- remont sali logopedycznej;

- remont kottowni, przewodéw kominowych oraz komina;

- malowanie 2. sal lekcyjnych — materialy zakup szkola, wykonanie w ramach pracy konserwatora;
- wymiana zuzytych elementéw drewnianych na placu zabaw;

- malowanie elementéw drewnianych;

- naprawa plotu - materialy zakup szkota;

- potozenie gladzi gipsowej i czesciowe wykafelkowanie w pomieszczeniu hydroforni;

- wymiana 2. Tablic interaktywnych na monitory interaktywne;

- zakup i montaz rolet do Sali nr 4.

Szkola Podstawowa w Bazanowicach:

- kompleksowy remont toalety na II pigtrze wraz z wymiang urzadzen wodno-kanalizacyjnych oraz
grzewczych i wyposazeniem w armature fazienkowa;

- kompleksowa wymiana okien i parapetéw w budynku szkoty, wymiana drzwi wejsciowych wraz z
montazem systemu kontroli dostepu oraz wymiana drzwi ewakuacyjnych na niskim parterze;

- ocieplenie budynku szkoly oraz polozenie nowej elewacji.

Zakup materialow edukacyjnych dla
z najbiedniejszych rodzin

dzieci

W 2025 roku udzielono wsparcia w odpowiedzi na 5 wnioskéw (z 18) o udzielenie pomocy materialnej
w postaci stypendium szkolnego na zakup, m.in.: podrecznikéw szkolnych, przyborow szkolnych, stroju
sportowego Iub innych pomocy naukowych o charakterze edukacyjnym.

— liczba przekazanych materialéw edukacyjnych: 8 (w tym podreczniki szkolne, ksiazki, okulary
korekcyjne, odziez sportowa, obuwie sportowe).

Finansowanie zaje¢ pozalekcyjnych

— liczba uczestnikéw zajec pozalekcyjnych: 2 158 os.

Zajecia pozalekcyjne realizowane przez placéwke wsparcia dziennego w Dziggielowie.
Ognisko Wychowawcze TPD nr 7 dziala od poniedziatku do pigtku w godzinach popotudniowych (14.00 -

18.00). W placéwee organizowane sa dziatania, takie jak: pomoc w nauce (douczanie); zajecia sportowo -
rekreacyjne; zajecia kulturotwércze; zajecia plastyczne; wspétpraca ze Srodowiskiem rodzinnym dziecka;
konsultacje pedagogiczne dla rodzicéw; wspélpraca ze szkola; konsultacje z pedagogiem szkolnym wedhug
potrzeb; imprezy okolicznosciowe.

W 2025 roku ze wsparcia TPD skorzystato 20 podopiecznych.

Cykliczne zajecia pozalekcyjne w GOK w 2025 roku, m.in.: zajecia gry na gitarze, pianinie, ukulele;
plastyka; programowanie; taniec; rysunek i malarstwo; taniec; wokal (268 os.). Poza tym organizowano
tzw. wieczorynki w GOKu (140 os.) pétkolonie letnie i zimowe a takze spotkania; wyjazdy Zespotu Piesni




i Tafca (228 os.); zajecia projektowe (387 0s.), a takze zajecia warsztatowe (65 0s.).

Szkoly w Goleszowie realizowaly szereg dziatan pozalekcyjnych, m.in.: SKS, gimnastyka korekcyjna,
zajecia z pedagogiem, pomoc pedagogiczno - psychologiczna, zajecia wyrdéwnawcze, rewalidacyjne,
korekcyjno - kompensacyjne, emocjonalno - spoteczne, logopedyczne, zajecia komputerowo —
informatyczne, taneczne, teatralne, muzyczne.

Zespol Szkolno - Przedszkolny Cisownica:

- zajecia origami — 10 os,

- szkolne koto turystyczne — ok. 20 os.

Zespot szkolno — przedszkolny Dziegielow:

- zajecia dydaktyczno - wyrdwnawcze 1 - 3: tgcznie 14 os.;

- zajecia dydaktyczno - wyrdwnawcze: Ortograficzne wyzwania dla klas 4 - 8. — 6 os.;

- zajecia korekeyjno - kompensacyjne dla uczniéw klas 1 - 4 — 4 os.;

- zajecia specjalistyczne o charakterze terapeutycznym dla klas 1 - 5 (2 grupy): facznie 15 os.;

- terapia reki — 4 os.;

- kotko rozwijajace dla ucznidow klasy 1-3 ,,Z ekologig za pan brat" — 13 os.

- zajecia rozwijajace zainteresowania z jezyka angielskiego dla klas 4 - 6: English is great. — 12 os.

- zajecia integracyjno - rekreacyjno - ruchowe dla uczniéw klas 4 - 8. — 16 os.

- zajecia rozwijajace uzdolnienia ,,Mtody Plastyk™ dla uczniow klas 1 -3 — 11 os.

Szkola Podstawowa Goleszow:

- zajecia w ramach projektu ,,R6wne warunki rozwoju” — ok. 170 os.,

- zajecia taneczne, teatralne, logopedyczne, muzyczne, plastyczne, wyr6wnawcze, programowanie, kotko
matematyczne.

Szkola Podstawowa Bazanowice:

- zajecia kreatywne ,,Buduj pewnos$¢ siebie” - 11 os.;

- zajecia artystyczne ,,Spotkanie ze sztukg” - 22 os.;

- zajecia przyrodniczo-ekologiczne ,,Eko-Dzieciaki” - 10 os.;

- warsztaty biologiczno-chemiczne ,,EKO - AKTYWANI” - 110s.;

- ,Podrdz z jezykiem niemieckim- Reise mit Deutsch” - 8 os.;

- zajecia ogdlnorozwojowe ,,Taneczne z elementami animacji” - 20 os.;

- zajecia ogblnorozwojowe ,,Power, jump and run”- 20 os.;

- zajecia emocjonalno-spoteczne ,,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”- 10 os.;

- zajecia dydaktyczno-wyrownawcze ,,Coraz wiecej wiem, coraz wiecej potrafie” - 8 os.;

- zajecia przygotowujace do egzaminu 8 ,,Jezyk angielski” - 9 os.;




- zajecia relaksacyjne ,,W krainie zabawy” - 20 os..

Gmina Goleszéw w 2025 r. zlecata realizacje zadan publicznych organizacjom pozarzadowym oraz innym
podmiotom okreslonym w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 23 kwietnia 2003 1. o dziatalnosci pozytku
publicznego i wolontariacie. Organizacje realizowaly réznorodne dziatania pozalekcyjnych oferujac
alternatywne formy spedzania wolnego czasu, majace na celu aktywizacje dzieci i miodziezy, a takze
rozwdj ich zainteresowan:

- Stowarzyszenie Szachowe ,,Olimpia” Golesz6w - Szachy 2025 (82 o0s.);

- OSP Dziegiel6w - Organizacja obozu edukacyjno - terapeutycznego dla dzieci i mtodziezy (47 0s.);

- Stowarzyszenie Szachowe ,,Olimpia” Goleszow - Gramy w szachy (30 os.);

- Parafia Ewangelicko - Augsburska w Cisownicy - Wszystkie dzieci nasze sa (66 0s.);

- OSP Dziegieléw - Organizacja obozu szkoleniowego Miodziezowych Druzyn Pozarniczych
i przeprowadzenie zajgé edukacyjno - profilaktycznych (22 o0s.);

- Parafia Ewangelicko - Augsburska w Cieszynie - Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom
spotecznym poprzez organizacje zaje¢ edukacyjno - rekreacyjnych dla dzieci mlodziezy Gminy Goleszéow

(261 0s.);

- Parafia Rzymsko Katolicka w Goleszowie - Obdz Chrzescijanski z elementami profilaktyki dla dzieci
i mlodziezy (27 0s.);

- Parafia Ewangelicko - Augsburska w Goleszowie - Organizacja zaje¢ dla dzieci i miodziezy w roku 2025
(71 0s.).

Kierunki dzialan Wskazniki realizacji

- Edukacja w zakresie profilaktyki zdrowia —s liczba o0séb ktére wziely udzial w dzialaniach informacyjno — edukacyjnych z zakresu profilaktyki
- Kursy w zakresie zdrowego odzywiania zdrowia (w tym ,,choréb cywilizacyjnych”): 893 os.

- Bezplatne =zajecia sportowo-ruchowe dla
seniorow

Dziatania podejmowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholizmowi oraz Przeciwdziatania Narkomanii szczegdtowo opisane w raporcie za rok 2025.

Dziatania realizowane przez placowke wsparcia dziennego w zakresie profilaktyki zdrowia skupialy si¢ na
takich tematach jak, m.in.: ,,Witaminki, witaminki...” - jak wzmocni¢ organizm przed zimg; ,,W zdrowym
ciele zdrowy duch”; ,,Sport to zdrowie”; ,,M6j organizm to tarcza dla wirusa”. Organizowano takze zajgcia
praktyczne, gdzie uktadano zdrowe menu, przygotowywano zdrowe kanapki (20 os.).

W ramach prelekcji,warsztatéw podejmowano tematyke z zakres, m.in.:
Zesp6t Szkolno - Przedszkolny Cisownica:
- zajecie dot. odpowiedzialnosci karnej nieletnich (klasy 6-8) - 96 uczniow;
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- zajecia z cyberprzemocy - 42 uczniow;

- akcja ,,Bezpieczne Wakacje” - 257 uczniow;

- rajdy turystyczne - ok 40 uczestnikdw;

- akcje ,,31 dni na Czantorii”.

Zespot szkolno — przedszkolny Dziegielow: Programy: ,,Skrzynka z narzedziami:, ,,R6wiesnicy”, »Spojrz
inaczej”, ,,Ja w spoteczenstwie — jak zrozumieé $wiat” - 148 uczniéw.

Szkola Podstawowa Goleszéw: ,,Réwne warunki rozwoju” - ok 170 ucznidéw; zajecia taneczne,
logopedyczne, plastyczne oraz wyr6wnawcze.

Szkola Podstawowa Bazanowice: ,,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”, ,, Trzymaj forme”, ,,Mleko
1 Owoce”, ,,Nie pal przy mnie prosze” - 120 uczestnikéw.

Ponadto w kazdej z placowek realizowano takze zajecia zwigzane z profilaktyka uzaleznien od $rodkéw
psychoaktywnych oraz profilaktyka zdrowia psychicznego, a takze udzielania pierwszej pomocy. Poza tym
obchodzono dni tematyczne dotyczace zdrowia (np. Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego, czy Swiatowy
Dzien Zespotu Downa). Warto takze podkreslié, iz szkoly podkreslaja znaczenie aktywnego stylu zycia
poprzez sport (realizacja zaje¢ z wychowania fizycznego, zawodéw/zdrowej rywalizacji, sportowych zajeé
pozalekcyjnych).

— liczba o0séb uczestniczaca w zajeciach sportowych: 1 644 os.

Gmina Goleszéw w 2025 r. zlecata realizacj¢ zadan publicznych organizacjom pozarzadowym oraz innym
podmiotom okreslonym w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 23 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i wolontariacie. Organizacje realizowaly réznorodne dziatania aktywizacyjne, sportowe wraz
z elementami profilaktyki:

- Ludowy Klub Sportowy ,,.Lesznianka” - Tenis stotowy dyscypling dla kazdego (50 o0s.);

- Ludowy Klub Sportowy ,,Olimpia” Goleszéw - Uczestnictwo w zawodach i turniejach w dyscyplinie
skoki narciarskie i kombinacja norweska (11 0s.);

- Ludowy Uczniowski Klub Sportowy ,,Orlik” - Trening tuczniczy i wspélzawodnictwo sportowe (26);

- Ludowy Klub Sportowy ,,Golesz6w” - Szkolenie dzieci i mlodziezy oraz przygotowanie druzyn meskich i
udziat w rozgrywkach grup mtodziezowych i senioréw na szczeblu Podokregu Skoczéw (91 0s.);

- Stowarzyszenie Hokejowy Klub Sportowy ,Golesz6w” - Szkolenie dzieci i milodziezy oraz
przygotowanie druzyn do udzialu w Mistrzostwach Dzieci w hokeju na trawie (21 0s.);

- Misyjny Klub Sportowo-Rekreacyjny ,,Centrum” w Dziegielowie - Kuznia talentéw lekkiej atletyki (23
0S.);

- Ludowy Klub Sportowy ,,Tempo” Puficéw - Szkolenie i udzial druzyn pitkarskich senioréw, orlikéw,
zakéw i mlodzikéw LKS TEMPO Puricéw w rozgrywkach mistrzowskich Slaskiego Zwiazku Pitki Noznej
w okresie wiosennym sezon 2024/2025 oraz w okresie jesiennym 2025/2026 (100 0s.);




- LKS ,TEMPO” Puncéw - Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych dla  dzieci
i mlodziezy z Gminy Goleszoéw (300 os.);

- LKS , Lesznianka” - Turniej tenisa stotowego dla dzieci i mtodziezy (26);

- MKS-R ,,Centrum” Dziegielow - Obodz sportowo-rekreacyjny z elementami lekkiej atletyki oraz
elementami profilaktyki (40 os.);

- LKS Goleszéw - Zajecia sportowo-rekreacyjne z elementami profilaktyki dla dzieci i miodziezy (40 os.);

- Stowarzyszenie Mitosnikéw Dziegielowa - Wyscig na rowerach gorskich CROSS BIKE — Dziggielow
2025 (185 os.);

- Stowarzyszenie Hokejowy Klub Sportowy ,,Goleszéw” - Organizacja obozu sportowego (42 0s.).

Placowka wsparcia dziennego dla swoich podopiecznych zorganizowata: zawody sportowe na sali
gimnastycznej, badz basenie; spacery rekreacyjne; tzw. sitowni¢ pod chmurka; wyjazd na lodowisko (20
0s.).

Szkoly w Goleszowie realizowaly wiele zajeé (zaréwno w ramach zaje¢ lekcyjny prowadzonych przez
nauczycieli i pedagogéw, jak i pozalekcyjnych) zwigzanych z szeroko pojetym zdrowym stylem zycia,
profilaktyka i zdrowym odzywianiem.

Zespot Szkolno - Przedszkolny Cisownica:

- zajecia w ramach programu ,,Réwne warunki rozwoju dla uczestnikéw szkét podstawowych w Gminie
Goleszow - 24 os.;

- zajecia ,,Aktywny do kwadratu” - 55 os.

Zespot Szkolno — Przedszkolny Dziegielow:

- zajecia integracyjno- rekreacyjno- ruchowe dla uczniow klas 4 - 8 - 16 os.;

- zajecia Aktywni do Kwadratu - 18 os.;

- zajecia Unijne - Zajecia rekreacyjno - sportowe - 12 os.;

- mikotajkowy Turniej w Pitke Nozna - 20 os.;

- mistrzostwa Szkoly w Tenisie Stolowym - 40 os.;

- mistrzostwa szkoly w street ball - 16 os.;

- wyjazdy na lodowisko do Goleszowa - 160 os.;

- turniej w Badmintona Mixtéw z Okazji Dnia Kobiet - 52 os.;

- mistrzostwa Szkoly w Biegach Przetajowych - 38 os.

Szkola Podstawowa Goleszow:

- gimnastyka korekcyjna (Ministerstwo Sportu) - 18 os.;

- SKS (Aktywna Szkota) - 40 os.

Szkola Podstawowa Bazanowice:

- aktywna szkota liczba 100 os.
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Bogata oferta dziatan i r6znorodnych form aktywnego spedzania wolnego czasu przez senior6w w Klubach
Seniora, m.in.: joga, basen, gimnastyka, trening na rowerach stacjonarnych, nordic walking, piesze
wycieczki, zajecia z dietetykiem (z ktdrych korzystali cztonkowie Kiubow - 60 os.).

Dziatania podejmowane w zakresie profilaktyki zdrowia dla senioréw — w ramach programu ostonowego
Wsparcia Seniordéw ,,Teleopieka w gminie Goleszow” realizowane byly dziatania zmierzajgce do poprawy
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych
przez dostep do tzw. opieki na odlegtosé.

Zainteresowanym seniorom, ktérzy skonczyli 60 lat, dostarczane byly specjalne opaski, za posrednictwem
ktérych realizowany byl monitoring osoby starszej oraz w miare potrzeby kontakt z telecentrum
i adekwatne udzielenie wymaganej pomocy. Opaski bezpieczenstwa wyposazone sa w co najmniej trzy
z nastepujacych funkcji:

- przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

- detektor upadku,

- czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS,

- funkcje umozliwiajace komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,

- funkcje monitorujace podstawowe czynnos$ci zyciowe (puls i saturacja),

- sprawowanie catodobowej opieki na odlegltos¢ nad seniorami przez centrum monitoringu.

W 2025 roku gmina Goleszéw zapewnita dla seniorow 20 opasek wraz z abonamentem.

— liczba zgon6éw w 2025 roku: 98 os.

_ Cel IV - Zmniejszenie liczby kbrzystanCych Z pomocy spolecznej

Kierunki dziatan

Wskazniki realizacji

- Aktywizacja os6b bezrobotnych, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem 0s6b trwale bezrobotnych
wsparcia  zatrudnienia  0séb

- Programy
bezrobotnych

- Finansowanie = programéw

z alkoholizmu

wychodzenia

- Organizacja kurséw oraz szkolen dla oséb

bezrobotnych

— liczba oséb korzystajaca z pomocy spolecznej w 2025 r. 255 os.
— liczba oséb bezrobotnych: 252 os. (niewielki wzrost w poré6wnaniu do poprzedniego roku).

W ramach dziatalnosci PUP aktywizowat bezrobotnych mieszkancow Goleszowa w formach:

- stalego informowania os6b bezrobotnych korzystajacych ze wsparcia CUS o dziataniach oferowanych
przez PUP.

- roboty publiczne ( 3 0s.);

- prace interwencyjne ( 2 0s.);

- jednorazowe $rodki na podjecie dziatalno$ci gospodarczej ( 13 0s.);

- staze ( 20 os.);
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Kierunki dzialan

- bon zatrudnieniowy (1 0s.);

- bon zasiedleniowy ( 0 0s.);

- szkolenia (6 os.). Zrealizowano kompleksowe szkolenie z zakresu kosmetyki profesjonalnej, terapii
skérnej, podstaw anatomii i masazu na poziomie zaawansowanym, czyli przygotowanie do prowadzenia
gabinetu Beauty i masazu; kurs spawania rur i rur spoinami pachwinowymi metoda MAG (135), TIG 1.2
(141), TIG 8.1 (141); prawo jazdy kat. D; kurs rachunkowo - ksiggowy; kurs doskonalacy umiejgtnosci
cyfrowe.

Wskazniki realizacji

zatrudnienia
ramach prac

- Wykorzystanie = mozliwosci
opiekunéw o0sdb starszych w
spolecznie uzytecznych

- Promocja wolontariatu na rzecz oséb starszych

- Organizacja kurséw internetowych dla os6b
starszych

- Promocja zdrowego stylu zycia poprzez aktywne
formy spedzania wolnego czasu wsréd osob
starszych (np.: zajecia na basenie, nordic walking)

- Utworzenie Rady Seniorow

— liczba 0séb starszych objetych pomocg w ramach prac spolecznie uzytecznych: 0 os.

—s liczba 0s6b starszych objetych wsparciem wolontariuszy: 6 os.

— liczba 0s6b zainteresowanych wolontariatem: 15 os.

— liczba zorganizowanych kurséw dla oséb starszych: do stalej oferty nalezy 5 cyklicznych
warsztatéw/kurséw: gimnastyka (m.in.: zajecia ruchowe, w tym taneczne, basen, nordic walking); zajecia
dietetyczne; zajecia manualne; zajecia z psychologiem; spotkania z prawnikiem). Dodatkowo organizowane
byly dziatania jednorazowe, majace na celu aktywizacje seniorow.

— liczba przeszkolonych osé6b starszych: 60 os.

— liczba podjetych form aktywnosci zorganizowanych dla senioréw: co najmniej 5 form aktywnosci.

- aktywnosci fizyczne (np. ruchowe, basen, zajecia z elementami tarica, joga);

- aktywnosci kulturalno - rekreacyjne (np. wycieczki, wyjscia do teatru i kina);

- aktywnosci manualne (np. decoupage i inne réznorodne zajecia artystyczne);

- aktywnosci dla zdrowia psychicznego (np. spotkania z psychologiem);

- aktywnosci z zakresu zdrowego stylu zycia i Zywienia (np. zajecia z dietetykiem).

Kluby Seniora

W zwiazku z dynamicznie rozwijajaca sie polityka senioralng w gminie Goleszéw, szczegdlng uwage
przywiazuje sie do Klubéw Seniora, ktére funkcjonuja na jej terenie. Na przestrzeni ostatnich ostatnich lat
powstaly, az 4 Kluby, w nastepujacych miejscowosciach: Bazanowice, Cisownica, Dziggielow oraz
Goleszéw. Klub Seniora w Goleszowie rozpoczat swoja dziatalnos¢ w 2025 roku.

Uczestnikami Klubow sg osoby:

- powyzej 60 roku zycia, zamieszkujace gmine Goleszow;

- ktére potrzebujg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu;




- ktore chcg wykorzystaé wolny czas i spedzaé go aktywnie w milym towarzystwie;

- ktére cheg rozwijaé swoje pasje, zainteresowania, umiejetnosci i zdoInosci.

W 2025 roku z czionkostwa w gminnych klubach Senior+ skorzystalo 60 senioréw, ktérzy uczestniczyli
w réznorodnych zajeciach jednorazowych oraz cyklicznych, m.in.:

Zajgcia z dietetykiem (warsztaty poswiecone zasadom zdrowego zywienia); warsztaty
zrefleksologii, rekodzieta — kreatywno$é¢ z recyklingiem; wikliny papierowej, tworzenia o0zddéb
wykonywanych metoda decoupage; tworzenia 0zddb z bibuly; warsztaty gastronomiczne; warsztaty ze
Skrapbookingu, ogrodnicze, literackie; poradnictwo psychologiczne; poradnictwo prawne; trening
koncentracji i pamigci; ,,gimnastyka mézgu” (krzyzoéwki, famigtowki, gry planszowe); zajecia z ekologii
»Jak ograniczy¢ uzywanie toreb foliowych”; kacik prasowy; kacik filmowy; kacik literacki; kacik
ogrodniczy; warsztaty stolarskie; warsztaty z makijazu; udzial w zajeciach z zakresu udzielania pierwszej
pomocy. Dodatkowo spedzano czas na wspdlnych wyjazdach kulturalno — rekreacyjnych. Zorganizowano,
m.in.: wyjazd na kulig do Wisty; spotkanie plenerowe (tzw. smazenie jajecznicy); spotkanie plenerowe nad
jeziorem Ton w Goleszowie; wycieczke do fabryki bombek; obchody Dnia Kobiet w Klubach; obchody
dnia czekolady i dnia Europy; spotkanie autorskie; wycieczke krajoznawcza do Opola i Mosznej;
wycieczke na Wyrchgére; smazenie paczkéw na tlusty czwartek; wyjazdy do kina i teatru w Cieszynie;
wycieczke do Kamienica Zabkowickiego i Nysy; wyjazd na Octoberfest; wyjazd na Senioralia do Krakowa.
Goleszowscy seniorzy wzieli takze udzial w spotkaniu dotyczagcym badania stuchu; akcji ,,Plaza
Goleszow”; pokazie slajdéw ,,Kultura i religie wschodu”; Narodowym czytaniu poezji Kochanowskiego;
wykladzie w Domu Narodowym w Cieszynie; wykladach na temat aromaterapii; w akcji sprzatania
Goleszowa; spotkaniu ze strazakami; w dozynkach gminnych; w obchodach Dnia Seniora; wigilijnym
spotkaniu z Wojtem Gminy Goleszow.

Rada Senioréw

Do tej pory nie utworzono Rady Senioréw. Nalezy jednak podkresli¢, iz Gmina Goleszéw podejmuje staty
iotwarty dialog z goleszowskimi seniorami, organizujac nie tylko réznorodne zajecia i spotkania
w Klubach Seniora, ale takze okolicznosciowe spotkania dla poszczeg6lnych sotectw, ktére pozwalaja na
poznawanie opinii senior6w na rézne tematy, a takze podejmujgc dyskusje w ich zakresie. Takie
niesformalizowane spotkania pozwalaja pozna¢ rézne punkty widzenia, w swobodny sposéb przekazaé
sprawy, ktére nurtuja senioréw. Dodatkowo moga stanowi¢ punkt wyjscia do podejmowanych dalszych
decyzji w istotnych sprawach dotyczacych senioréw i nie tylko.
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WYJASNIENIE SKROTOW

CUS - Centrum Ustug Spotecznych w Goleszowie

GOK - Gminny Osrodek Kultury w Goleszowie

PUP - Powiatowy Urzad Pracy

TPD — Towarzystwo Przyjaciot Dzieci — Odzial Powiatowy w Cieszynie
SKS - Szkolny Klub Sportowy

GPPiRPA oraz PN — Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
LKS — Ludowy Klub Sportowy
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